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JAMHURI YA MUUNGANO WA TANZANIA 

BARAZA LA MITIHANI 

MTIHANI WA UALIMU DARAJA LA A 

 

652                                                             ELIMU KWA MICHEZO  

 

Muda: Saa 3.                                                                                                                               Mwaka : 2002 

 

  

MAELEKEZO.  

1. Karatasi hii ina sehemu A, B na C. 

2. Jibu maswali yote katika sehemu A na maswali mawili (2) kutoka kila sehemu B and C. 

3. Sehemu A ina alama arobaini (40) na sehemu B na C zina alama thelathini (30) kila moja. 

4. Vikokotozi haviruhusiwi katika chumba cha mtihani. 

5. Andika namba yako ya mtihani katika kila ukurasa wa kijitabu chako cha kujibia. 
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SEHEMU A (Alama 40) 

Jibu maswali yote katika sehemu hii 

1. Eleza kwa ufafanuzi maana ya utawala katika michezo na kwa nini ni muhimu katika shule za sekondari. 

2. Taja michezo minne ya jadi ya Watanzania na eleza mchango wake katika malezi ya kijamii. 

3. Eleza hatua nne muhimu ambazo mchezaji anatakiwa kufuata ili kufanikisha mpira wa penalti katika mchezo 

wa mpira wa miguu. 

4. Taja sheria nne kuu zinazodhibiti mchezo wa badminton na fafanua kwa nini ni muhimu kuzingatiwa. 

5. Fafanua kwa kina stadi nne za msingi zinazomwezesha mchezaji wa mpira wa kikapu kufanikisha 

mashambulizi. 

6. Eleza faida nne za kijamii ambazo vijana hupata wanaposhiriki maandalizi ya mashindano ya michezo 

shuleni. 

7. Changanua changamoto nne zinazojitokeza wakati wa kufundisha mchezo wa handball kwa wanafunzi wa 

shule ya msingi. 

8. Eleza njia nne ambazo vyombo vya habari vya kidijitali vinavyotumika kukuza michezo nchini Tanzania. 

9. Toa maelezo ya mambo manne ya msingi yanayopaswa kuzingatiwa kabla ya kuanzisha mashindano ya 

michezo katika wilaya. 

10. Eleza njia nne tofauti za mawasiliano zinazotumika kati ya kocha na wachezaji wakati wa mchezo. 

 

SEHEMU B (Alama 40) 

Jibu maswali mawili katika sehemu hii 

11. Kwa hoja tano, eleza namna michezo inavyoweza kutumika kama chombo cha kukuza mshikamano wa 

kitaifa. 
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12. Fafanua hatua tano za haraka zinazopaswa kuchukuliwa kumhudumia mchezaji aliyepoteza fahamu wakati 

wa mchezo. 

13. Chunguza mifumo mitatu ya mpira wa miguu na onyesha changamoto zinazoweza kujitokeza wakati wa 

kuitumia. 

14. Eleza kanuni sita za usalama zinazopaswa kuzingatiwa na walimu wa michezo wakati wa kufundisha 

wanafunzi viwanjani. 

SEHEMU C (Alama 30) 

Jibu maswali mawili katika sehemu hii 

15. Jadili kwa kina changamoto tano zinazokwamisha maendeleo ya michezo shuleni na toa mapendekezo ya 

kuzitatua. 

16. Kwa mifano, eleza mchango wa michezo ya jadi katika kuendeleza utamaduni na mshikamano wa jamii 

vijijini. 

17. Tathmini athari tano hasi za maandalizi duni ya mashindano ya michezo katika shule za sekondari. 

18. Jadili mchango wa teknolojia ya kisasa katika kukuza vipaji vya michezo miongoni mwa wanafunzi wa shule 

za msingi na sekondari. 

 

https://maktaba.tetea.org/

