
Find this and other free resources at: https://maktaba.tetea.org 

Page 1 of 3 
                                     Find this and other free resources at: https://maktaba.tetea.org 

 

JAMHURI YA MUUNGANO WA TANZANIA 

BARAZA LA MITIHANI 

MTIHANI WA UALIMU DARAJA LA A 

 

652                                                             ELIMU KWA MICHEZO  

 

Muda: Saa 3.                                                                                                                               Mwaka : 2005 

 

  

MAELEKEZO.  

1. Karatasi hii ina sehemu A, B na C. 

2. Jibu maswali yote katika sehemu A na maswali mawili (2) kutoka kila sehemu B and C. 

3. Sehemu A ina alama arobaini (40) na sehemu B na C zina alama thelathini (30) kila moja. 

4. Vikokotozi haviruhusiwi katika chumba cha mtihani. 

5. Andika namba yako ya mtihani katika kila ukurasa wa kijitabu chako cha kujibia. 
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SEHEMU A (Alama 40) 

 Jibu maswali yote katika sehemu hii 

1. Eleza maana ya neno michezo ya jadi na toa mifano minne. 

2. Taja faida nne za kufanya mazoezi ya viungo shuleni. 

3. Eleza hatua nne muhimu za kufuata katika kurusha tufe. 

4. Taja mbinu nne zinazotumika katika mchezo wa mpira wa pete (netball). 

5. Eleza kanuni nne zinazotawala mchezo wa mpira wa miguu. 

6. Taja njia nne ambazo teknolojia ya habari na mawasiliano inavyosaidia michezo. 

7. Eleza mambo manne ya kuzingatia wakati wa kupanga mashindano ya michezo shuleni. 

8. Taja uhusiano wa michezo na afya ya akili kwa kutoa hoja nne. 

9. Eleza mambo manne yanayoonesha mchango wa michezo katika kukuza utalii. 

10. Taja changamoto nne zinazokwamisha maendeleo ya michezo ya wanawake. 

 

SEHEMU B (Alama 30) 

Jibu maswali mawili katika sehemu hii 

11. Changanua mchango wa michezo ya jadi katika malezi ya kijamii na kitamaduni. 

12. Eleza mchango wa elimu ya michezo kwa wanafunzi wa shule za sekondari. 

13. Jadili nafasi ya mashindano ya shule kwa maendeleo ya michezo kitaifa. 

14. Eleza changamoto za kitaasisi katika kusimamia sekta ya michezo nchini Tanzania. 
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SEHEMU C (Alama 30) 

Jibu maswali mawili katika sehemu hii 

15. Tathmini mchango wa michezo katika kujenga umoja wa kikanda na kitaifa. 

16. Jadili nafasi ya michezo kama nyenzo ya diplomasia kati ya mataifa. 

17. Eleza umuhimu wa kuwekeza katika miundombinu ya michezo kwa maendeleo ya taifa. 

18. Changanua athari za michezo kwa uchumi wa taifa kwa kutoa mifano halisi. 
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