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JAMHURI YA MUUNGANO WA TANZANIA 

BARAZA LA MITIHANI LA TANZANIA 

MTIHANI WA UALIMU DARAJA LA A 

 

687                       VITENDO VYA KUJIFUNZA HAIBA NA MICHEZO 

 

Muda: Saa 3.                                                             Alhamis 11 Mei 2007 mchana 
 

  

Maelekezo.  

1. Karatasi hii ina sehemu A na B zenye jumla ya maswali kumi na sita (16). 

2. Jibu maswali yote katika sehemu A na maswali manne (4) kutoka katika sehemu B. 

3. Sehemu A ina alama arobaini (40) na sehemu B ina alama sitini (60) 

4. Simu za mkononi na vitu vyote visivyoruhusiwa havitakiwi katika chumba cha mtihani. 

5. Andika namba yako ya mtihani katika kila ukurasa wa kijitabu chako cha kujibia. 
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SEHEMU A (Alama 40) 

Jibu maswali yote katika sehemu hii. 

1. Eleza hatua nne ambazo mwalimu anapaswa kuchukua kuhakikisha michezo inafundishwa kwa 

utaratibu na usalama. 

2. Taja zana nne zinazoweza kusaidia watoto kuelewa dhana ya mshikamano na kushirikiana, ukielezea 

jinsi kila moja inavyotumika. 

3. Bainisha ishara nne zinazoonyesha mtoto anashiriki michezo kwa nidhamu. 

4. Eleza faida nne za kuzingatia umri na kiwango cha maendeleo ya watoto wakati wa kupanga 

michezo. 

5. Elezea kwa kifupi jinsi michezo inaweza kusaidia watoto kujenga mtazamo chanya na kuhimiza 

ushirikiano. 

6. Taja michezo minne inayosaidia kukuza nguvu za misuli na uratibu wa mwili wa watoto. 

7. Ainisha wahusika wanne muhimu katika michezo ya darasa na elezea namna wanavyoweza 

kuendeleza tabia njema. 

8. Taja zana nne ambazo zinaweza kutumika kufundisha dhana ya nidhamu na kushirikiana kwa 

watoto. 

9. Eleza michezo minne inayosaidia watoto kuendeleza ujuzi wa kijamii na maadili mema. 

10. Bainisha mbinu nne ambazo mwalimu anaweza kutumia kudumisha kanuni za mchezo bila kutumia 

adhabu ya viboko. 

SEHEMU B (Alama 60) 

Jibu maswali manne (4) kutoka sehemu hii. 

11. Fafanua hatua nne zinazoweza kutumika kuhakikisha upatikanaji wa vifaa vya michezo ni wa 

uhakika na unakidhi mahitaji ya darasa. 

12. Jadili sababu nne zinazohamasisha watoto kushiriki michezo kwa furaha na nidhamu. 
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13. Eleza jinsi michezo ya pamoja inaweza kusaidia watoto kukuza uhusiano wa kijamii na kushirikiana 

kwa ufanisi. 

14. Fafanua hatua nne ambazo mwalimu anapaswa kuchukua kuhakikisha michezo ni salama na haina 

hatari. 

15. Elezea mbinu nne ambazo mwalimu anaweza kutumia ili watoto wote washiriki kikamilifu, ikiwemo 

wale wenye uhitaji maalumu. 

16. Taja njia nne za kuhimiza maendeleo ya kiakili na kijamii kwa watoto kupitia michezo, ukielezea 

mfano wa kila njia. 
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